
Sjumilstøvelen

Preikestolen
Preikestolen er et særpreget fjellparti som ligger
på nordsiden av Lysefjorden. Fjellformasjonen
som er 600 meter høy er trolig dannet ved frost-
sprengning for over 10 000 år siden.

Løypa:
Løypa starter på god sti fra parkeringsplassen
ved  Preikestolhytta og går i østlig retning under
Moslifjellet. Myrstrekninger passeres på kraftige
jernbanesviller. Fra toppen av Neverdalsskaret
har en flott utsikt over ytre del av Lysefjorden og
Høgsfjorden. Turen til Preikestolen fortsetter
utover Neverdalsfjellet, forbi småtjern i et små-
kupert terreng. Platået er ca. 25x25 meter og
nesten helt flatt. Det er et fantastisk utsiktspunkt
over mektig natur fra fjord til fjell.

Løype: Merket sti.

Lengde: 7 km. Høydeforskjell 350 m.

Terreng: Småkupert

Tid: 3-4 timer tur/retur

Kart: Turkart Preikestolen, Turkart Lysefjorden.

Adkomst: Buss, (Østerhus Bilruter i sommer-
sesongen eller egen transport.

Overnatting/mat:
I tiden 12. mai til 17. september er Preikestolhytta
betjent. I denne perioden kan du overnatte på
hytta og utforske det spennende turområdet ytt-
erligere. Du kan også få servert frokost, lunsj og
middag. I informasjonskiosken ved parkerings-
plassen selges souvenirer, mat og drikke.
Telefon Preikestolhytta: 97165551.

Flere opplysninger:
Turguide Preikestolen og “Turistforeningens 100
utvalgte turer.


